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[This question paper contains 03 printed pages] 

[इस प्रश्न पत्र में 03 मुद्रित पृष्ठ हैं] 

Himachal Pradesh Administrative Service Combined Competitive (Main / 

Written) Examination, 2020 

                                       (     /      )      , 2020 

 PSYCHOLOGY (PAPER-II)   

         (    -II)        

Time allowed: Three Hours             Maximum Marks: 100 

         समय:     घंटे                         अंक: 100 

QUESTION PAPER SPECIFIC INSTRUCTIONS 

                          

Please read each of the following instructions carefully before attempting questions. 

                                                          । 

1. There are EIGHT questions printed both in English & Hindi.   

     आठ                 औ                      । 

2. Candidate has to attempt FIVE questions in all in English or Hindi. 

                                                          । 

3. Question No.1 is compulsory. Out of the remaining SEVEN questions, FOUR are to be 

attempted.   

         1           ।                                        ।    

4.  All questions carry equal marks. The number of marks carried by a question / part is 

indicated against it. 

                       ।          /                                     । 

5. Write answer in legible handwriting. Each part of the question must be answered in sequence 

and in the same continuation. 

                        । प्रश्न के प्रत्येक भाग का उत्तर उसी क्रम में द्रिया जाना चाहहए। 

6. Attempts of questions shall be counted in sequential order. Unless struck off, attempt of a 

question shall be counted even if attempted partly. Any page or portion of the page left 

blank in answer book must be clearly struck off. 

                                       । आ                                   

                                       ।                                         :     

      । 

7.  Re-evaluation / Re-checking of answer book of the candidate is not allowed.  

          की उत्तरपुहततका    पुनममूलयांकन / पुन: जााँच                 । 
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1. Discuss the steps involved in item analysis. Mention its importance in test construction.  

 मि हिशे्लषण में शाहमल चरणों की चचाू कीहजए। परीक्षण हनमाूण में इसके महत्ि का उललेख कीहजए। 

                       (20) 

2. Reflect upon the nexus between positive psychology and health psychology. Deliberate 

upon the various indigenous and alternate therapeutic approaches in psychology.  (10, 10) 

सकारात्मक मनोहिज्ञान और तिात्य मनोहिज्ञान के बीच संबंध पर हिचार करें। मनोहिज्ञान में 

हिहभन्न तििशेी और िैकहलपक हचद्रकत्सीय िहृिकोणों पर हिचार-हिमशू करें। 

3. Critically examine the impact of digital surge and online mode of functioning in 

organizations during the pandemic. Analyze its application and effectiveness to facilitate 

the teaching-learning process in the context of Indian Educational Institutions.      (10, 10) 

महामारी के िौरान संगठनों में हिहजटल उछाल और कामकाज के ऑनलाइन तरीके के प्रभाि का 

समालोचनात्मक परीक्षण करें। भारतीय शैहक्षक संतथानों के संिभ ू में हशक्षण-अहधगम प्रद्रक्रया को 

सुहिधाजनक बनाने के हलए इसके अनुप्रयोग और प्रभािशीलता का हिशे्लषण करें। 

4. Rehabilitation of physically, mentally or socially challenged elderly people poses a 

challenge to the society at large. How can the tenets of community psychology be applied 

to effectively deal with the issue?                  (20) 

शारीररक, मानहसक या सामाहजक रूप स ेहिकलांग बजुुगों का पुनिाूस बड ेपैमान ेपर समाज के हलए 

एक चुनौती ह।ै इस मुद्द ेसे प्रभािी ढंग से हनपटने के हलए सामुिाहयक मनोहिज्ञान के हसद्ांतों को कैस े

लागम द्रकया जा सकता ह?ै 

5. Take a social psychological perspective to reflect upon poverty in India suggesting ways 

for management and intervention in this regard.                 (20) 

भारत में गरीबी पर हिचार करने के हलए एक सामाहजक मनोिैज्ञाहनक पररपे्रक्ष्य लें और इस संबंध में 

प्रबंधन और अंतःक्षेप के तरीकों का सुझाि िें। 

6. Reflect how the researches and theories relating to social conflict after ways in which to 

deal with conflict constructively so as to minimize its negative outcomes.                    (20) 

प्रहतबबंहबत करें द्रक सामाहजक संघषू से संबंहधत शोध और हसद्ांत द्रकस तरह से संघषू से रचनात्मक 

तरीके से हनपटने के हलए हैं ताद्रक इसके नकारात्मक पररणामों को कम द्रकया जा सके। 
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7. Discuss the role of youth entrepreneurship in boosting creativity, employment and 

economic development with special reference to the contemporary Indian scenario.    (20)  

समकालीन भारतीय पररिशृ्य के हिशेष संिभू में रचनात्मकता, रोजगार और आर्थूक हिकास को 

बढािा िनेे में युिा उद्यहमता की भमहमका पर चचाू करें। 

8. There is an intrinsic relationship between human psyche and the natural world. Throw 

light on the need for maintaining on harmonious equilibrium with the natural environment 

for good psychological health.                                                                                         (20) 

मानि मानस और प्राकृहतक िहुनया के बीच एक आतंररक संबंध ह।ै अच्छे मनोिैज्ञाहनक तिात्य के 

हलए प्राकृहतक पयाूिरण के साथ सामंजतयपमणू संतुलन बनाए रखने की आिश्यकता पर प्रकाश िाहलए। 
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